
Mes Pensées

Soprano

Laisse pas mes pensées parler seules
J'me sens petit quand je m'isole

J'ai besoin de ton épaule pour poser ma tête
Que tu prêtes une oreille à toutes mes tempêtes
Car je m'entête à tout cacher derrière mon sourire
Pour que personne ne s'inquiète
Mais à chaque épreuve de la vie, la folie me guette
J'emmagasine les non-dits, les on-dits
Des milliers d'incendies, des cicatrices encore ouvertes
J'ne fais que me mentir
Tandis que ma santé mentale joue à le russe-roulette
J'me confie comme un parano (parano)
J'ne vois plus ce qu'on fait pour moi par amour (par amour)
J'vois le mal partout (partout) yeah
Je m'appuie sur des cachets pour tenir debout

Le waswas parle trop fort

Me fait confondre le bien, le mal
Tu sais, le waswas parle trop fort

Donc (donc)
Laisse pas mes pensées parler seules (parler seules)
Elles m'dirigent vers la sortie (sortie)
J'me sens petit quand je m'isole (je m'isole)
C'est ta lumière qui m'grandit
Personne ne gagne quand on s'éloigne ('loigne)
J'veux plus te sentir partir (partir)
Laisse pas mes pensées parler seules (parler seules)
Elles m'dirigent vers la sortie (sortie)

Oh-oh-oh-oh, oh, oh-oh-oh
Oh-oh-oh-oh, oh, oh-oh-oh-oh

Oh-oh-oh-oh, oh, oh-oh-oh
Oh-oh-oh-oh

On a tous besoin de parler, vider ce qu'il y a dans l'crâne
Besoin de faire le tri avant qu'le disque-dur crame
Non, c'est pas un Doliprane qui va calmer toutes ces voix
Qui me poussent à me faire croire que j'suis condamné
Que dans l'drame, ouais, j'ai besoin d'une femme
D'un ami ou bien d'un frérot
Pour éteindre la flamme qui brûle la forêt d'mon cerveau
L'imaginaire est pire qu'la réalité
Je sais qu'un éléphant dans mon crâne
N'est qu'une fourmi quand j'en parle à mes héros
J'ai besoin que tu répondes à mes silences
Que tu me tiennes par la main quand je suis dans l'errance
Que tu me redonnes confiance quand mes failles font la une
Que tu me mettes en confiance pour que je me mette à nu

Mon waswas parle trop fort, hey
Mon waswas parle trop fort

Donc (donc)
Laisse pas mes pensées parler seules (non, non, non)
Elles m'dirigent vers la sortie (sortie)



J'me sens petit quand je m'isole (non, non, non)
C'est ta lumière qui m'grandit
Personne ne gagne quand on s'éloigne ('loigne)
J'veux plus te sentir partir (partir)
Laisse pas mes pensées parler seules (parler seules)
Elles m'dirigent vers la sortie (sortie)

Oh-oh-oh-oh, oh, oh-oh-oh
Oh-oh-oh-oh, oh, oh-oh-oh-oh
Oh-oh-oh-oh, oh, oh-oh-oh
Oh-oh-oh-oh
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