Krafter

Jag tankte jag skulle forstka forklara mig sjalv
For mig sjdlv, sa& Jjag tillslut fdrstar mig sjdlv

Allt jag drommer om e fritid, lite viltid

—att leva som dom andra och ha ett fint liv

Men jagar nanting som jag aldrig far tag pa
Drdmmar fran min barndom var precis samma sak da
—samma sak som nu, men lite mer diffust

Gar in 1 vaggen efter dagens slut

-less pa mig sjdlv men jag dlskar mitt liv
Kdnner jag hur sléass, hur jag kdmpar for tid
Karleken dr blind men du ser allt for mycket
—helt klart, plus hur pallar du med trycket

Det 4r sant som jag bar pa,och det tar sé

-s& fucked att det &dr sa

Jobbar varje da, och hela ndtterna pa det

Har fatt diagnos, 1l&att ADHD

Ha fatt lite svar sd nu bittrar jag pa det

Och bygger upp ett liv ddr Jjag verkligen fdérstar mer

Jag later aldrig sinnena vila

Dom méter livet Oppna och sensensibla

Jag kan kédnna med ett finger hur vinden vander
Krafter ni aldrig kdnner!

Jag later aldrig sinnena vila

Dom mdter livet Oppna och sensensibla

Jag kan kdnna med ett finger hur vinden vander
Krafter ni aldrig ké&nner!

Kidnns som jag aldrig fa&r nagot gjort min vardag
—att komma till skott det tar ett bra tag
Rastlést, kreativ, skev jadvla sjdlvbild

Hett temprament, kan latt vara eldig

Impulsiv fO6r ingenting blir stabilt

—-stdrre krav, varje dag samma slit

Kdnns som ett beroende, forsdker vara vit

Har en hard diciplin, varje dag samma skit

Men det e mitt eget fel, f0r jag e fast i det
Forsoker slappna av och bara glida me

Men som en virvelvind, det e alltid ndtt nytt pad G
Stdndigt nervds sa jag fila pa det

S& Arstider kommer, Aarstider gar,

Snart gott ett &r och mitt mdnster bestar
Kldttrar pa vidggarna precis som 1igar

Men skillnaden idag &r att Jjag tror jag fdrstar

Jag later aldrig sinnena vila

Dom méter livet Oppna och sensensibla

Jag kan kdnna med ett finger hur vinden vander
Krafter ni aldrig kénner!

Samtidigt fran resten av kosmos flddar energi rakt emot oss

Och runtomkring finns krafter vi aldrig ké&nner

Hur tacklar man det hdr ndr man far svart pad vitt
Jag e ett bokstavsbarn, dom har aldrig sagt ett shit
Sa& jag Oppnar mina sinnen nu for alla sorters intryck

Petter



Men rddslan och stressen den finns dar det dr inbyggt
Kan aldrig sléppa taget, min identitet

Sitter fast i rutiner som en kraftig magnet

—kd@nner av allting i min ndrhet

—-f6r jag kdnner vibrationer, hur min varld e
-negativ, kan ta risker pa mafa

Om allt rasar, d& far det bara g& sa

Lag tolerans, kan bli deprimerad

Men jag vagrar medicin f6r jag vill va fokuserad

Jag later aldrig sinnena vila

Dom moter livet Oppna och sensensibla

Jag kan kdnna med ett finger hur vinden véander
Krafter ni aldrig kdnner!

Jag later aldrig sinnena vila

Dom mdter livet Oppna och sensensibla

Jag kan kdnna med ett finger hur vinden vander
Krafter ni aldrig ké&nner!
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