Lachen Is Gezond
Kinderen voor Kinderen

Ik kijk tv en lees de krant

En denk wat is hier aan de hand?

Want niemand schijnt snappen waar het allemaal om gaat
Nee, niemand wil hier horen waar het allemaal om draait
Ik loop te zingen door de straten

Ik fiets lachend weer naar school

En niemand heeft hier in de gaten wat ik doe
(niemand ziet hier wat ik doe)

Ik stap vrolijk weer mijn bed uit

En ik rij fluitend langs de gracht

En niemand schijnt te snappen hoe dat komt
Lachen is gezond

(Lachen is, lachen is, lachen is gezond)
Lachen is gezond

(Lachen is, lachen is, lachen is gezond)

Ik weet heus wel ik ben nog klein

Maar voelt het goed om boos te zijn?

En is het nou zo moeilijk, lachen doet geen pijn
Ja, 1s het echt zo moeilijk om blij te kunnen zijn
Ik loop te zingen door de straten

Ik fiets lachend weer naar school toe

En niemand heeft hier in de gaten wat ik doe
(niemand ziet hier wat ik doe)

Ik stap vrolijk weer mijn bed uit

En ik rij fluitend langs de gracht

En niemand schijnt te snappen hoe dat komt
Lachen is gezond

(Lachen is, lachen is, lachen is gezond)
Lachen is gezond

(Lachen is, lachen is, lachen is gezond)

Ik wil niet bijdehand doen

Maar het is zo simpel als ik zeg

Gool die boze blik nou weg

Ik loop te zingen door de straten

Ik fiets lachend weer naar school

En niemand heeft hier in de gaten wat ik doe
(niemand ziet hier wat ik doe)

Ik stap vrolijk weer mijn bed uit

En ik rij fluitend langs de gracht

En niemand schijnt te snappen hoe dat komt
Lachen is gezond

(Lachen is, lachen is, lachen is gezond)
Lachen is gezond

(Lachen is, lachen is, lachen is gezond)
Lachen is gezond (Lachen is gezond)
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