Het Hete Eten

Kinderen voor Kinderen

Thuis krijg ik bloemkool met een papie
Piepers, gehakt en slappe sla

Ik moet al kotsen na een hapje

Er zitten klontjes in de vla

M'n pa en ma zeggen: 'Hoe kan je?'

Dat voer van een Turk, Chinees of Griek?
Maar ik wil elke dag lasagne

Want van erwtensoep word ik zo ziek

Ik hou zo van het hete eten

Dat geeft de boer een beetje smaak
Van erwtjes ga ik peentjes zweten
Na iedere maaltijd is het raak

Papapapa papa pada papa pam

Een feestmaal van mijn moeder
Ziet er ongeveer zo uit:

Een dunne soep met balletjes
Kip met appelmoes

En aardappelpuree

Dan ook nog griesmeel toe

Ik word de Hollandse pot zo moe

Ik hou zo van het hete eten

Dat geeft de boer een beetje smaak
Van erwtjes ga ik peentjes zweten
Na iedere maaltijd is het raak

Ik hou zo van het hete eten

Dat geeft de boer een beetje smaak
Van erwtjes ga ik peentijes zweten
Na iedere maaltijd is het raak

Bloemkool!?
Weg met die troep!

Oh loempia, guacemole, macaroni!

Oh pekingeend, paella, bakkeljauw!

Ik wil feta, moussaka, cannaloni!

Ik ruil mijn broodje kaas voor een bapao

Ik hou zo van het hete eten

Dat geeft de boer een beetje smaak
Van erwtjes ga ik peentjes zweten
Na iedere maaltijd is het raak

Ik hou zo van het hete eten

Dat geeft de boer een beetje smaak
Van erwtjes ga ik peentjes zweten
Na iedere maaltijd is het raak

Kon ik die spruiten maar vergeten
Die kleffe zooi waar ik van braak!
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