Sofdu Unga Astin Min

Sofdu unga astin min

Uti regnid gretur

Mamma geymir gullin pin

Gamlan legg og v&luskrin

Vid skulum ekki vaka um dimmar netur

Pad er margt sem myrkrid veit

Minn er hugur protinn

Oft ég svartan sandinn leit

Svid og grenan engireit

I joklinum hljéda daudar djupar sprungur

Sofdu lengi sofdu rott

Seint mun best ad vakna

Maedum kenna mun pér fljoéott

Medan hallar degi skjott

Mennirnir elska, missa, grata og sakna

Mennirnir elska, missa, grata og sakna
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