
Cardio

INI

Speed it up! Now
Speed it up! Now

Taenu adorenarin
Iki ga gutto tsumatte
Kiken'na heart attack
Fukimakuru shinzō-on

Hon'nō-tekina shissō
Mezameru kankaku
Mō kimi no manazashi ni supīdo max

Teikō mo dekizu ni
Suikoma reru yō ni
Omowazu fumu pedaru

Zutto tsudzuku zetchō no ondo
Don'yoku wa ore o nigitte yeah

Subete o shihai suru
Risei nante sa
Kuzureochite iru

So baby hit the cardio
Saigo no shunkan made motto
You baby hit the cardio
Madamada owattenai

Kuruoshī hodo jumping out
I'll be your challenger
Kimi o miruto don'na osore mo no more

Kono kietsu wa
Tōsei dekinai

I need to run run run run
Hit the cardio

Shinkei o shigeki suru bitto
That's not a scream
Zettai owaranai
Kiseki no yōna moving

I can't stop 24/ 7
Shinpaishinaide
Kore kara subete ore ni makasete

Tsuyokunaru-fū ni osa rete mo
Omoikkiri kono mune ni idakarete
Yurusareru henji wa hitotsu
So tell me if you wanna with me

Akaku natta kūki no naka ni
Kimi to ore o tojikomeru
Sukoshi dake demo ī
Itte shimatte mo
Mata oitsukukara

So baby hit the cardio



Saigo no shunkan made motto
You baby hit the cardio
Madamada owattenai

Kuruoshī hodo jumping out
I'll be your challenger
Kimi o miruto don'na osore mo no more

Kono kietsu wa
Tōsei dekinai
I need to run run run run
Hit the cardio

Ore wa nomikoma rete ku baby
Tachiuchidekinai unmei no yō ni

I can keep it up forever only for ya
Kowarete mo kamawanai
Kimisaeireba
Doko ni demo drive

Work it work it work it work it work it
We gotta work it all night
Work it work it
That's worth it worth it

So baby hit the cardio
Saigo no shunkan made motto
You baby hit the cardio
Madamada owattenai

Kuruoshī hodo jumping out
I'll be your challenger
Kimi o miruto don'na osore mo no more

Kono kietsu wa
Tōsei dekinai
I need to run run run run
Hit the cardio

Speed it up! Now
Speed it up! Now

絶えぬアドレナリン
息がぐっと詰まって
危険な heart attack
吹きまくる心臓音

本能的な疾走
目覚める感覚
もう君のまなざしにスピード max

抵抗もできずに
吸い込まれるように
思わず踏むペダル

ずっと続く絶頂の温度
貪欲は俺を握って yeah
すべてを支配する
理性なんてさ
崩れ落ちている

So baby hit the cardio



最後の瞬間までもっと
You baby hit the cardio
まだまだ終わってない

狂おしいほど jumping out
I'll be your challenger
君を見るとどんな恐れも no more

この喜悦は
統制できない
I need to run run run run
Hit the cardio

神経を刺激するビット
That's not a scream
絶対終わらない
奇跡のような moving

I can't stop 24/7
心配しないで
これからすべて俺に任せて

強くなる風に押されても
思いっきりこの胸に抱かれて
許される返事は一つ
So tell me if you wanna with me

赤くなった空気の中に
君と俺を閉じ込める
少しだけでもいい
行ってしまっても
また追いつくから

So baby hit the cardio
最後の瞬間までもっと
You baby hit the cardio
まだまだ終わってない

狂おしいほど jumping out
I'll be your challenger
君を見るとどんな恐れも no more

この喜悦は
統制できない
I need to run run run run
Hit the cardio

俺は飲み込まれてく baby
太刀打ちできない運命のように

I can keep it up forever only for ya
壊れても構わない
君さえいれば
どこにでも drive

Work it work it work it work it work it
We gotta work it all night
Work it work it
That's worth it worth it

So baby hit the cardio
最後の瞬間までもっと
You baby hit the cardio



まだまだ終わってない

狂おしいほど jumping out
I'll be your challenger
君を見るとどんな恐れも no more

この喜悦は
統制できない
I need to run run run run
Hit the cardio
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