
Respira

Asan

Ah, ah
Yeah, ah
Ah-ah
Almamáter, yeah

Tengo muchos sueños en mi cabeza (Yeah)
Tantas ideas que ya me pesan (Yeah)
Lleno de emociones que me estresan (Yeah)
Me persiguen y yo soy su presa (Oh-oh)
Pero mi alma no puede estar presa (Ah)
Me expreso para deshacerme de ellas (Ah)
Preso entre barras que me despejan (Ah)
Y toco el cielo con otra letra (Yeah, yeah, yeah, yeah)

Respira otra vez, respira
No dejés que tu mente se apodere del día
Sé que es difícil hacerlo, se siente un infierno
Pero vos sabés encontrar la salida (Yeah, yeah, yeah, yeah)

Oh no, las drogas no son mi doctor
Aunque calmen este dolor, voy a intentarlo
Esto es por mí y puedo superarlo (Yeah)

Me persigue el tiempo y todo el tiempo corro para rebasarlo (Yeah, yeah)
Pienso en esa chica y de cuando eramos algo
Los recuerdos duelen pero más duele evitarlos (Yah, yah)
Y yo por dentro estoy siempre llorando (Yeah)
Y pensando (Yeah) en mis actos (Yeah)
Mi pasado (Yeah), 'toy pasado (Yeah)
'Toy cansado (Yeah) de ese llanto despiadado (Ah-ah)
Y cuando apoyo la cabeza en la almohada
No puedo dormir, y si lo hago no es nada (Nada)
Mi mente el océano y yo no sé nadar

Ahí me repito a mí mismo mi mantra

Respira otra vez, respira
No dejés que tu mente se apodere del día
Sé que es difícil hacerlo, se siente un infierno
Pero vos sabés encontrar la salida (Yeah, yeah, yeah, yeah)
Respira otra vez, respira
No dejés que tu mente se apodere del día
Sé que es difícil hacerlo, se siente un infierno
Pero vos sabés encontrar la salida (Yeah, yeah, yeah, yeah)

Oh no, las drogas no son mi doctor
Aunque calmen este dolor, voy a intentarlo
Esto es por mí y puedo superarlo

Respira otra vez, respira (Yeah, yeah)
No dejés que tu mente se apodere del día (Yah)
Sé que es difícil hacerlo, se siente un infierno (Yah, yah)
Pero vos sabés encontrar la salida (Yah, yah)
Oh no, las drogas no son mi doctor (Yah, yah)
Aunque calmen este dolor (Yah), voy a intentarlo (Yah, yah)
Esto es por mí y puedo superarlo
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