Spinat
257ers

Ich weiss nichtmal genau, ob ich im Park war den Tag

Aber irgendwie haben die da gerade mein' Namen gesagt

In den Nachrichten da, denn in der Tatnacht geschahen

Komische Dinge, doch ich hab garkeinen Plan

Ich bin wiedermal erwacht mit einem Laken im Arm

Aber nicht die normalen, die man beim Schlafen so hat

Nein, es ist eigentlich immer mehr so ein seidiges Dingen

Mit einem peinlichem Logo und einer Schleife zum Binden

Leg es bei Seite beginne mit meiner Reise ins Innere

Und werfe mein Tagebuch in' Miill weil ich die Seite nicht finde
Bin glaub' ich, reif fiir die Insel, denn ich begreife den Sinn nicht
Guck ich rede schon mit mir selbst. Ganz ehrlich

Mike, sachma' spinn ich, allm&hlich schleichend beginn ich
Auch zu begreifen wo es hingeht, als meine Finger

Durch die Kreissdge gleitet und in nem Bruchteil

Von ner' Sekunde wieder nachwédchst

Klartext: ich bin unzerstdrbar und ficke die Welt!

Stell dich uns besser nicht in den Weg

Du wirst in den Boden gelatscht

Wir saufen Zaubertrank aus dem Fass

Und exen den Gummibdrsaft

Stell dich uns besser nicht in den Weg
Haben wir doch eben schon mal gesagt

Wir vertragen schon deutlich mehr Kryptonit
Mit jeder neuen Dose Spinat

Ich sitz alleine im Garten, beschneide den Rasen

Da bleibt dir der Atem weg, wie Mike wenn ich hase

Klingel bei deiner Mom und schrei meinen Part

Wie son Geistesgestdrter durch die Freispechanlage

Keine Panik, ich schrei jeden Tag, und halte drei Referate
Eins Uber Schafe und die anderen Uber heimische
Eidechesenarten. Ich scheisse gerade, nicht im Moment nein
Damit meine ich eigentlich grade, so die Richtung, jap, jap
Ich pansche den Alk und das macht keinen Sinn aber SpaB
Wie das ganze Album, Rappen is so gangsta, ohne Scheil

Und ich gebe mir die Kugel

Warum bin ich so ein Huansohn?

Stell dich uns besser nicht in den Weg

Du wirst in den Boden gelatscht

Wir saufen Zaubertrank aus dem Fass

Und exen den Gummib&drsaft

Stell dich uns besser nicht in den Weg
Haben wir doch eben schon mal gesagt

Wir vertragen schon deutlich mehr Kryptonit
Mit jeder neuen Dose Spinat

Ich bin ne Mischung aus Gott, sone Mischung daraus

Ey du fickst deine Frau nicht, du kitelst sie aus

Ey, ich ritze mich, witzig ne, finds' du doch auch

Also bitte, bitte, gib mir mal nen bisschen Applaus

Meine Pisse sieht aus wie, heiBer Teer

Man ich fick deine Braut im Kreissaahl

Wer, wer wollt Stress, wer wollt Stress?

Mutterficker, Herkules Adoniskdrper dank des Hanteltrainings



Uberdurchschnittlich langer Penis, dank der Gene
Eines Esels, denkt man ich wiirde Schlange stehen
Okay, Realtalk: Ich, hatte nie vor das zu sagen
Doch ich wags, ich bin He-man, ich kann fliegen
Bitch und ja man ich bin schwarz!

Stell dich uns besser nicht in den Weg

Du wirst in den Boden gelatscht

Wir saufen Zaubertrank aus dem Fass

Und exen den Gummib&rsaft

Stell dich uns besser nicht in den Weg
Haben wir doch eben schon mal gesagt

Wir vertragen schon deutlich mehr Kryptonit
Mit jeder neuen Dose Spinat
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